
DIGEST KIDS suspensie orală 

 

Supliment alimentar cu îndulcitor 

 

CE ESTE DIGEST KIDS? 

 

DIGEST KIDS asigură suplimentarea florei intestinale la bebeluși și copii, încă din prima zi de viaţă. 

Dezechilibrul florei intestinale se poate manifesta prin colici, diaree, constipație, balonare, disconfort 

abdominal. 

 

DIGEST KIDS conține trei tulpini bacteriene: Lactobacillus rhamnosus GG (ATCC53103), 

Bifidobacterium longum CECT 7894 și Pediococcus pentosaceus CECT 8330. De asemenea, conține zinc 

și FOS/inulină. 

 

Zincul contribuie la metabolismul normal al:  

- macronutrienților 

- acizilor grași 

- carbohidraţilor 

şi la funcționarea normală a sistemului imunitar. 

 

FOS/inulina sunt fibre solubile. Consumul suplimentelor alimentare care conțin FOS/inulină în loc de 

zaharuri, induce o creștere mai mică a glicemiei după consumul lor, comparativ cu alimentele/băuturile 

care conțin zahăr. 

 

INGREDIENTE 

Capac (125 mg pulbere): conţine minim 6x10⁹ UFC* Lactobacillus rhamnosus GG (ATCC53103), 

Bifidobacterium longum CECT 7894, Pediococcus pentosaceus CECT 8330 (substanță suport: 

maltodextrină) – 70 mg, maltodextrină, agent antiaglomerant: stearat de magneziu (E-479b) şi dioxid de 

siliciu (E-551). 

 

*UFC=unităţi formatoare de colonii  

 

Flacon (10 ml soluţie): apă, fructoză (îndulcitor), fructo-oligozaharide (FOS)/inulină** - 1000 mg 

(declarat 900 mg/50%VNR*), acid citric (E-330, acidifiant), aromă de pere (bază de propilenglicol şi 

apă), citrat de zinc trihidrat - 16,30 mg (declarat 5 mg zinc elementar/50%VNR*) și conservanți: sorbat 

de potasiu (E-202) și benzoat de sodiu (E-211). 

 

*VNR=Valoare Nutriţională de Referinţă conform Regulament 1169/2011 

** Inulina este din rădăcina de Cicoare/Cichorium intybus. 

 

DIGEST KIDS este ambalat într-o cutie cu 7 flacoane a câte 125 mg pulbere în capac și 10 ml soluţie în 

flacon. 

 

INFORMAŢII NUTRIŢIONALE 

 

 Per 100 g Per flacon  

Valoare energetică 501 KJ/ 118 Kcal 56,81 KJ / 13,38 Kcal 

Grasime totală (g), din care < 0,10 < 0,01 

      Acizi grași saturați (g) < 0,08 < 0,013 

Glucide (g) 28,56 3,23 

      Zaharuri (g) < 25, 46 < 2,88 



Proteine (g) < 0,50 < 0,05 

Sare (g) 0,06 < 0,01 

 

DE CE SĂ UTILIZAŢI DIGEST KIDS? 

Echilibrul florei intestinale poate fi afectat de o multitudine de factori, printre care se numără infecțiile 

intestinale virale sau bacteriene, diversificarea alimentației, modificări ale alimentației, schimbarea 

mediului, a apei şi a hranei în timpul călătoriilor, tratamentul cu antibiotice etc. 

Dezechilibrul florei intestinale la copii se poate manifesta prin colici, diaree, constipație, balonare, 

disconfort abdominal. 

 

BENEFICIILE DIGEST KIDS 

Cele 3 tulpini bacteriene din formula DIGEST KIDS (Lactobacillus rhamnosus GG (ATCC 53103), 

Bifidobacterium longum CECT 7894 și Pediococcus pentosaceus CECT 8330) asigură suplimentarea 

florei intestinale la bebeluși și copii, încă din prima zi de viaţă. 

 

Zincul contribuie la funcţionarea normală a sistemului imunitar şi la metabolismul normal al 

macronutrienţilor, acizilor graşi, carbohidraţilor şi al vitaminei A. 

 

CUM SĂ UTILIZAŢI DIGEST KIDS? 

Doza recomandată este de 1 flacon pe zi după masă, timp de cel puțin 15 zile. Cele mai bune rezultate se 

obţin după cel puțin o lună de consum. Consumul poate fi prelungit atâta timp cât este necesar. Sigur 

pentru copii, poate fi administrat din prima zi de viață. 

 

INSTRUCŢIUNI DE UTILIZARE 

 

Pasul 1. Susțineți flaconul pe o suprafață plană și stabilă, şi 

apăsați capacul ferm cu palma. 

 
Pasul 2. Așteptați și asigurați-vă că pulberea din interiorul 

capacului a ajuns în flacon. 

 
Pasul 3. Agitați energic flaconul. 

 
Pasul 4. Deșurubați capacul și beți conţinutul flaconului. 

 



Pasul 5. Conținutul poate fi amestecat cu alimente lichide sau 

semisolide. Temperatura maximă 37°C. 

 
 

ATENŢIONĂRI SPECIALE  

A nu se depăşi doza recomandată pentru consumul zilnic.  

Produsul este un supliment alimentar şi nu trebuie să înlocuiască o dietă variată, echilibrată şi un stil de 

viaţă sănătos. 

A se păstra la temperatura camerei, la loc uscat şi ferit de lumina directa a soarelui. Produsul nu poate fi 

congelat. 

A nu se lăsa la îndemâna şi la vederea copiilor mici. 

Data de expirare se referă la produsul depozitat corect în ambalaje nedeteriorate.  

 

REACŢII ADVERSE 

Nu au fost raportate. 

 

PRECAUȚII ȘI CONTRAINDICAȚII  

Nu este recomandat consumul produsului în caz de hipersensibilitate la oricare dintre ingrediente. 

Consumul acestui produs nu este recomandat persoanelor care sunt grav imunodeprimate sau 

imunosupresate. 

Contraindicat persoanelor cu intoleranţă la fructoză. 

 

Producător 

AB-BIOTICS 

Edifici Esade Creapolis 

Av. de la Torre Blanca, 57 · 08172 St. Cugat del Vallès, Barcelona, Spania 

Fabricat în UE 

 

Distribuitor/Deţinător de notificare  

Alliance Healthcare România S.R.L.  

Str. Amilcar C. Săndulescu, Nr. 7, Sector 6, 060859, București  

Telefon: (+4) 021-4077711 
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